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Duales Studium Bachelor of Arts Fitnessökomie

Sehr geehrte Damen und Herren,

mit grossem Interesse habe ich Ihre Stellenanzeige gelesen. Hiermit möchte ich mich bei ihnen bewerben.

Fitness war schon immer mein Hobby. In den letzten Jahren habe ich viel trainiert und möchte mich deshalb 

zur Fitnessökonomin ausbilden lassen. In der Schule habe ich im Fach Sport gute Leistungen gebracht.

Ich habe einen PKW-Führerschein und bin flexibel. Belastbarkeit und Teamfähigkeit gehören zu meinen Stärken.

Ich würde mich freuen, wenn Sie mich zum Vorstellungsgespräch einladen würden.

Mit freundlichen Grüßen

Max Mustermann

Max Mustermann

Anlagen:

Lebenslauf

Schulzeugnisse

Name und Adresse reichen als Kontakt-
angaben nicht aus – hier gehören auch 
die E-Mail-Adresse und Telefon- bzw. 
Mobilnummer dazu. Es empfiehlt sich, 
die Adresse in einer Kopfzeile anzuge-
ben – das sieht professionell aus und 
gibt der Bewerbung eine persönlichere 
Note.

Der Ansprechpartner fehlt! Versuchen 
Sie herauszufinden, wer für die einge-
henden Bewerbungen zuständig ist und 
richten Sie die Bewerbung direkt an die-
se Person.

Im Betreff sollte nicht nur stehen, wel-
chen Studiengang Sie anstreben, son-
dern auch, wo Sie die Stellenanzeige 
gesehen haben.

Rechtschreibfehler gehen gar nicht! Es 
muss heißen: „Mit großem Interesse“ 
und „bei Ihnen bewerben“.

Der Einstieg ist zu floskelhaft und gibt 
keine Auskunft darüber, wo Sie gerade 
stehen. Beschreiben Sie hier kurz Ihre 
aktuelle Situation.

Die Formulierung „viel trainiert“ ist un-
genau. Werden Sie konkreter, z. B.: „in 
den letzten Jahren habe ich verschiedene 
Trainingsformen ausprobiert und dabei 
besonderes Interesse für den Kraftsport 
entwickelt. Deshalb möchte ich mich zur 
Fitnessökonomin ausbilden lassen.“

Die zweifache Verwendung des Wortes 
„würde“ macht den Satz holprig und 
gibt ihm einen unterwürfigen Touch. 
Das darf ruhig ein bisschen selbstbe-
wusster formuliert werden.

Unterschrift einfügen: Das Anschreiben muss unterschrieben werden. Die Unterschrift kann 
auch als Scan eingefügt werden.
Am Ende des Anschreibens müssen die Anlagen wie Lebenslauf, Zeugnisse usw. nicht einzeln 
aufgeführt werden. Das Wort „Anlagen“ als Hinweis reicht aus.

Was hat der Führerschein mit Flexibili-
tät zu tun? Gemeint ist hier wohl eher 
die Mobilität. Im Anschreiben sollten Sie 
sich bei jedem Wort fragen: Was will ich 
eigentlich damit sagen?

Wenn Sie sich als „teamfähig“ und „be-
lastbar“ präsentieren möchten, müssen 
diese Eigenschaften erläutert / belegt 
werden. Erklären Sie, wo und wann Sie 
Teamfähigkeit und Belastbarkeit unter 
Beweis gestellt haben. Ansonsten blei-
ben die Begriffe leere Worthülsen.
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Wir zeigen Ihnen, was beim Anschreiben 
mit kleinen Änderungen erreicht werden kann. 

Musterfirma

Ansprechpartner

Musterstraße Hausnummer

PLZ Ort

Musterstadt, 01. Februar 2021

Bewerbung um einen Ausbildungsplatz für das duale Studium Bachelor of Arts Fitnessökonomie 

an der Deutschen Hochschule für Prävention und Gesundheitsmanagement (DHfPG)

Ihre Stellenanzeige bei aufstiegsjobs.de

Sehr geehrter Herr Ansprechpartner oder sehr geehrte Frau Ansprechpartnerin,

derzeit konzentriere ich mich auf das Abitur, das ich im Mai/Juni erfolgreich abschließen werde.

Zum 1. Juli 2021 möchte ich, zum Start des Wintersemesters, das duale Studium zum Bachelor of Arts

Fitnessökonomie an der Deutschen Hochschule für Prävention und Gesundheitsmanagement (DHfPG)

aufnehmen und bewerbe mich daher für den betrieblichen Teil der Ausbildung bei Ihnen.

Bereits seit vielen Jahren ist Sport und Fitness meine große Leidenschaft. In meiner Freizeit spiele ich

Basketball beim Berliner SC Basketball und weiß daher, wie wichtig Teamarbeit ist. Bei einem Praktikum

im Sportverein Spiel und Spaß e.V. konnte ich darüber hinaus meine Kontaktsicherheit im Umgang mit den 

Vereinsmitgliedern unter Beweis stellen. In der Abteilung Leichtathletik habe ich die Trainer/innen bei der 

Erstellung von Trainingsplänen unterstützt und bereits Trainingseinheiten selbständig angeleitet.

Durch meinen Auslandsaufenthalt in Irland, den ich selber organisiert habe, bin ich belastbar und flexibel 

geworden und habe zugleich meine Englischkenntnisse verbessert. 

Wie ich Ihrer Webseite entnommen habe, liegt Ihr Schwerpunkt im Bereich Fitness- und Gesundheitssport. 

Diese Bereiche interessieren mich im besonderen Maße, da diese zu einem gesunden Lebensstil dazugehö-

ren. Daher möchte ich die betriebliche Ausbildung gerne bei Ihnen im Unternehmen absolvieren und meine 

bisherigen Erfahrungen mit einbringen.

Über eine Einladung zu einem Vorstellungsgespräch freue ich mich sehr.

Mit freundlichen Grüßen

Max Mustermann

Anlagen

Max Mustermann
Musterstraße 123 | 12345 Musterstadt | max@mustermann.de | Tel.: 0122 3344556
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